
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 平成 26 年 3 月 31 日	
 

平成２５年度の主な事業報告書	
 

	
 

社会福祉法人知足常楽会	
 

社会福祉事業	
 

「	
 ケアハウス知足荘	
 ／	
 ホームヘルパーセンター知足	
 」	
 

	
 

１．入居者の状況	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 	
 

＜性別＞	
 

	
 	
 ■	
 男性	
 8 名	
 	
 	
 ■	
 女性	
 22 名	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 合計 30 名	
 

	
 

＜年齢構成＞	
 

■	
 60～64 歳	
 0 名	
 	
 ─	
 	
 65～69 歳	
 0 名	
 	
 

■	
 70～74 歳	
 1 名	
 	
 ─	
 	
 75～79 歳	
 8 名	
 

■	
 80～84 歳	
 8 名	
 	
 ─	
 	
 85～89 歳	
 7 名	
 	
 

■	
 90～94 歳	
 5 名	
 	
 ─	
 	
 95～99 歳	
 1 名	
 

平均年齢 83.7 歳	
 

	
 

	
 ＜要支援・要介護認定者＞	
 

	
 	
 ■	
 要支援１	
 3 名	
 	
 ─	
 	
 要支援２	
 4 名	
 

	
 	
 ■	
 要介護１	
 5 名	
 	
 ─	
 	
 要介護２	
 0 名	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 合計 12 名	
 

	
 

	
 ＜外部サービス利用状況＞	
 

	
 	
 ■	
 デイサービス（通所介護、予防含む）	
 	
 	
 	
 	
 2 名	
 

	
 	
 ■	
 デイケア（通所リハビリ、予防含む）	
 	
 	
 	
 	
 3 名	
 

	
 	
 ■	
 訪問介護（ヘルパーによる清掃等）	
 	
 	
 	
 	
 	
 0 名	
 

	
 	
 ■	
 訪問看護（看護師による療養指導、予防含む）	
 3 名	
 

	
 	
 	
 

	
 



＜ホームヘルパーセンター知足の利用状況＞	
 

■	
 介護保険対象利用者	
 	
 	
 12 名（月 10～12 名で、平均 11 名。	
 

	
 	
 	
 身体介護・生活援助	
 5 名、予防訪問介護	
 7 名。	
 

	
 	
 施設外利用者は 0名。）	
 

■	
 介護保険対象外利用者	
 	
 	
 6 名（月 3～6名で、平均 4名。	
 

	
 	
 	
 施設外利用者は 3名。）	
 

	
 

	
 ２．主な行事	
 

	
 	
 ■	
 定期行事等	
 

□	
 朝の体操（毎朝：NHK「みんなの体操」を録画ビデオにより朝食前に	
 	
 	
 

ラウンジにて体操。）	
 

□	
 お茶会（月 2回：食堂にてお茶を飲みながらの談笑や紙芝居・マジ	
 	
 

ック観賞等。新潟市生涯学習ボランティアバンク等利用。）	
 

	
 	
 	
 □	
 童謡を唄う会（月 1回：町内会のボランティアによる歌唱指導等。）	
 

	
 	
 	
 □	
 知足サロン（月 1回：町内会主催による老人会を食堂にて開催。）	
 

	
 	
 	
 □	
 カラオケ練習会（月２回：インターネットカラオケを利用してラウ	
 

ンジにて練習会を開催。）	
 

□	
 健康相談・指導（月 1回：看護師による健康相談・指導等を食堂にて	
 

開催。）	
 

	
 	
 	
 

■	
 季節行事等	
 

	
 	
 	
 □	
 	
 4 月：観桜会	
 

	
 	
 	
 □	
 	
 5 月：春の消防訓練	
 

	
 	
 	
 □	
 	
 6 月：白山浦地区防災訓練参加	
 

	
 	
 	
 □	
 	
 7 月：七夕祭り（笹飾りの設置）	
 

	
 	
 	
 □	
 	
 8 月：納涼会（旧花火を楽しむ会、町内会の人も参加）	
 

	
 	
 	
 □	
 10 月：町内会主催の日帰り親睦バス旅行参加（咲花温泉）	
 

	
 	
 	
 □	
 11 月：秋の消防訓練	
 

	
 	
 	
 □	
 12 月：クリスマス会（じゃんけん大会、ビンゴ大会）	
 

	
 	
 	
 □	
 	
 	
 1 月：新春書初め大会、百人一首、カラオケ	
 

	
 	
 □	
 	
 3 月：雛祭り（雛飾りの設置）	
 



３．体調不良等による緊急支援	
 

	
 	
 ■	
 救急車要請	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 2 件	
 

	
 	
 ■	
 急患診療センター受診	
 	
 	
 	
 1 件	
 

	
 	
 ■	
 外出先からの救急車搬送	
 	
 	
 0 件	
 

	
 

４．入居者・退去者について	
 

	
 	
 ■	
 入居者数	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 6 人	
 

	
 	
 ■	
 退去者数	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 5 人	
 

	
 	
 	
 	
 介護保険施設等への入所及び入所予定。	
 

	
 	
 	
 （平成 25 年 3 月 28 日に病気にて死亡し、契約上の退去日が 4月になっ	
 

	
 	
 	
 	
 た 2 人を含む。）	
 

	
 	
 	
 

５．クラブ活動	
 

	
 	
 ■	
 	
 俳句の会（月１回開催し、成果を「知足だより」等に掲載。）	
 

	
 

６．お祝の会	
 

	
 	
 ■	
 6 月に満 99 歳を迎えられた「五十嵐静子」様の『紀寿(数え年 100 歳)	
 

	
 	
 	
 	
 のお祝の会』を行う。お茶会に合わせて、お琴の演奏をボランティア	
 

	
 	
 	
 	
 の方にお願いする。御本人には記念品(置時計)と記念樹(ジュンベリー	
 

	
 	
 	
 	
 の苗木)を贈呈しました。	
 

	
 

公益事業	
 

『新潟県内における健康福祉に関する調査及び研究』に関連して、今年

度は昨年と同様、鈴木元新潟大学教授を講師に、施設における問題点や最

近の社会情勢などから、今後の調査・研究に結び付けて行くための研修及

び勉強会を９回開催する。	
 

	
 

①平成 25 年	
 4 月 22 日(月)	
 	
 Ｍ様の事例検討	
 

	
 	
 	
 ②平成 25 年	
 5 月 27 日(月)	
 	
 施設と訪問介護事業所の運営について	
 

	
 	
 	
 ③平成 25 年	
 6 月 24 日(月)	
 	
 社会福祉の変遷・虐待防止について	
 

	
 	
 	
 ④平成 25 年	
 8 月 29 日(木)	
 	
 Ａ様の事例検討	
 



	
 	
 	
 ⑤平成 25 年	
 9 月 27 日(金)	
 	
 地域包括支援センターの業務について	
 

	
 	
 	
 ⑥平成 25 年 11 月 19 日(火)	
 	
 Ａ様の事例検討（その 2）	
 

	
 	
 	
 ⑦平成 25 年 12 月 27 日(金)	
 	
 今後の介護保険等について	
 

	
 	
 	
 ⑧平成 26 年	
 1 月 24 日(金)	
 	
 高齢者の虐待防止について	
 

	
 	
 	
 ⑨平成 26 年	
 2 月 28 日(金)	
 	
 日本の社会保障制度について	
 

	
 

以上	
 


